
NKUICHOUO  
veut dire  

« Agissons ensemble » 

 

La migration pour diverses 
raisons, poussent des peuples 
loin de leur terre d’origine. 

L’intégration à la culture du 
pays d’accueil, la conservation 
de ses racines, représentent le 
dilemme cruel auquel est 
confronté le migrant. 

Pourtant, l’une ou l’autre 
constitue une ressource 
exploitable. 

Depuis 2005, l’Association 
Nkuichouo - Les Bamendjou de 
Suisse se regroupe et s’engage 
dans un esprit de solidarité, 
pour vaincre le stress, le 
dépaysement, la solitude à 
travers le partage et l’échange 
interculturel. 

Les objectifs de l’association  
Nkuichouo - Les Bamendjou de  
Suisse 

1. Promouvoir la culture 
camerounaise  

2. Soutenir l’intégration des 
migrants dans la société Suisse  

3. Œuvrer pour le développement 
du village Bamendjou. 

Nos activités 

Rencontre tous les 1er samedi du 
mois de 15h à 20h 

Repas offert d’après un système 
de tournus en compagnie  d’amis 
de diverses origines 

Danses et chants traditionnels lors 
des naissances et des veillées 
funèbres 

Echanges d’expériences et débats 
sur les sujets d’intégration.  

Contact : 076 535 46 59 / 078 849 21 50 

Nkuichouo - Les Bamendjou de Suisse 

Chemin des Eterpeys 12 - 1010 Lausanne 

Compte Postal 17-395993-1 

nkuichouo@gmail.com 

www.facebook.com/nkuichouo 


